
Aalto University 
Auslandssemester, Spring Term 2015 

 

Annika Sahrmann 



Agenda 
 

• Allgemeine Informationen 

• Vorbereitungen 

• Unterkunft 

• Formalitäten 

• Studium und Anrechnung von ECTS 

• Alltag und Freizeit in Finnland  



Allgemeine 
Informationen 

• Dauer des 

Auslandssemesters:       

5 Monate (Januar bis 

Mai 2015) 

 

• Aalto University in 

Espoo & Helsinki, 

Finnland 

 



Vorbereitungen 
• ERASMUS-Infoveranstaltung 

 

• Sprachnachweis Englisch 

 

• Vorläufige Wahl der Fächer für das Learning Agreement 
o Noppa 

o WebOodi 

 

• Anreise: Flug von Frankfurt (~200€) 
o Rechtzeitig buchen 

 

• Rechtzeitig für Wohnheimsplatz bewerben 
o HOAS 

o ayy 



Unterkunft 
• Unterkunft über HOAS 

o Zimmer in 3er-WG direkt am Unicampus (eher selten) 

o Andere Möglichkeit: ayy  Zimmer meistens billiger, aber spätere 

Zusage 

 

• Schlüssel für Unterkunft 
o Öffnungszeiten der Büros beachten, im Zweifelsfall mit Tutor vor 

der Anreise abklären 

 



Formalitäten 
• Einschreiben an der Universität 

o Wahlweise in die Student Union ayy eintreten 

• Keine Kontoeröffnung notwendig, Kreditkarte 

genügt 

• Simkarte: verschiedene günstige Anbieter, z.B. 

Saunalahti oder DNA (über ESN) 
o Internet-Flatrate Pakete 

• Nahverkehr: HSL, Zonen beachten 
o 1 Zone innerhalb Espoo 

o 2 Zonen nach Helsinki 



Studium und Anrechnung 
von ECTS 

• Orientierungsveranstaltungen in der 
ersten Woche (allgemein, ESN, 
Guilds) 

 
• Vor Ort unbedingt die Kurse 

checken  oftmals Änderungen im 
Learning Agreement 

 
• Anmeldung zu Kursen und 

Prüfungen, sowie 
Vorlesungsmaterialien über 
verschiedene Online-Portale 

 

• Studium mehr „schulisch“ als in 
Deutschland 
 

• 7 Kurse mit insgesamt 20 ECTS 
o Davon 12 ECTS in Stuttgart anerkannt 



Alltag & Freizeit 
Guilds 

• Vergleichbar mit Fachschaften 

 

• Viele Veranstaltungen, wie Parties, Sitsits oder 

Sauna-Events 

 

• Overalls: jede Guild hat eine eigene Farbe  

 
 



Alltag & Freizeit 
Sitsits 

• Veranstaltung mit Essen, Trinken und Singen 

• Verschiedene Themen und Mottos 

• Fester Teil der finnischen Studentenkultur 

 

Unisport 

• ~ 60€ im Semester  

• Fitnessstudio, Mannschaftssport, Kurse, … 

 



Alltag & Freizeit 
Reisen 

• Espoo bzw. Helsinki eignet sich für Reisen im 

Ostseeraum, z.B. Tallinn, Stockholm, St. Petersburg 
o Von Vorteil: Mitglied im Viking Club der Viking Line sein  

günstige Fährentickets 

• Ausflug nach Lappland mit ESN 

 




